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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
ОдиН из приоритетов государственной политики в области образования

- ориентациlI не только на усвоение обучающимися определённой суммы
знаний, но и на их воспитание, рzввитие личности, познавательных и
созидательных способностей. Щанный факт наllтёл отражение в
НациональноЙ доктрине образования, устанавливающей приоритет
образования в государственной политике, стратегию и основные направлениrI
его рiввитиrl на период до 2025 года.

шахматнiш игра на протяжении многих веков является составной
частью общечеловеческой культуры. <<они (шахматы. - Прим. авт.) делают
человека мудрее и дzrльновиднее, помогчlют объективно оценивать
сложившуюся ситуацию, просчитывать поступки на несколько ходов вперёд>
(В.В.Путин).

XXI век - век стремительного научно-технического прогресса, высоких
техно-логий, большого потока доступной информации - предопределил
дефицит людей с активной жизненной и профессиоЕальной позицией, лподей,
способных мыслить систем-но, не шаблонно, Умеющих искать новые tryти
решениrI предложенньтх задач, находить быстрый выход из проблемной
ситуации, добывать нужЕую информацию, обрабатывать её и
систематИзировать. И уже в школе дети доJDкны поJryчить возможность дJUI
раскрытиlI своего потенциала, развитиrI навыков ориеIrтации в
высокотехнологичном конкурентном мире. И здесь вьIрастает социrlльно-
педагогическtш функция шахмат, сущность которой вырzDкается в разви-гииу
детей способности самостоятельно логически мыслить, приобретении ими
навыков систематизированной аналитической работы, которые в дальнейшем
принесут обучающимся пользу в научной или практической деятельности.
занятие шахматами сопряжено с постоянным систематизированием
поJryчаемых на уроках знаний, выработкой у детей способности адекватно
реагировать на любой поток информации и быстро осмысливать её.

с учёlом того, какое значение шахматнаrI игра имеет дJIя развития
школьников, особенно ценно, что во многих странrж и регионах России
шахматы интегрированы в программы начаJIьной школы. На сегодтrяшний
день накоплен достаточно значимый опыт внедрения шахмат в
образовательный процесс, что позвоJUIет по достоинству оценить эффект
воздействия этой игры на развитие детей младшего школьного возраста.



<<Без шахмат нельзя представить полноцеIIного воспитаниrI умственныхспособностей и памяти. Иrрав шzжматы должЕа войти в жизнь начальной
школЫ как один из элементов умственноЙ культуры. Речь идёт именно о
начzLпьной школе, где интеллектуzшьное воспитание занимает особое место,
требуеТ специчшьНых форМ и методоВ работы...> (в. А. Сухомлинский).

В рамкаХ школьноГо образоВ аниЯ активное освоеЕие детьми данного
вида деятельности благотворно скажется Еа их психическом, умственном и
эмоционiшьном рчввитии, будет способствовать формированию
нравствеНЕых качеСтв, изобретательноСти и самостоятельности, умения
ориентироваться на плоскости, сравнивать и обобщать. Дух здорового
СОПеРНИЧеСТВа, ПРИСУТСТВИе ИГРОВОГО КОМПОНент4 возможность личностной
сilмореzrлизации без агрессии, компактность9 экономичность, - всё это
выгодно выделяет шахматы из большого ряда иных видов спорта.
ПостоянНый поисК оптимаJIьIIого решения сучётом угроз соперника, расчёт
вариантов в уме (без передви)кениrI их на доске) создают в шахматной партии
почти идеaLпьные условиlI длlя формированиrI конвергентного, дивергентного
и абстрактного видов мышлениlI, а также способствуют появлению
устойчиВых навыКов в принятии оптимальньIх самостоятельньж решений в
любой жизненной сиryации.

В соответствии с Федеральным государственным образовательным
стандартом начzUIьного общего образов ания, ориентированным на
становление личностных характеристик выгц/скника начальной школы, по
окончании 4 классау школьника должны быть сформированы следующие
навыки] умение сотрудничать со взрослыми и сверстник{tми9 находить
выходы из спорных ситуаций, решать проблемы творческого и поискового
характера, планирОвать; контролировать и оценивать свои действия в
соответсТвии С поставленной задачей, сравнивать, анализировать, обобщать,
проводиТь анiLпогии и у стаНавливатЬ причинно-следственные связи и пр.

TI [ахматн ая иг.ра как полифункциональный предмет - это
универсrrльный инструмент к познанию разных сфер человеческой
деятельности, который в полной мере может способствовать формированию
вышеукirзанных личностных характеристик выгrускника начаJIьной школы, а
также откроет уникальные возможности когнитивного рiввития младших
школьников, так как именно этот возраст является сенситивным периодом в



развитии таких важных психических функций, как IIамять, внимание,
воображение, абстрактное и понятийное мышление, интеллект.

Настоящая программа разработана в соответствии с Федеральньтм
законом Российской Федерации <Об образовании в Российской Федерации>
и требоваЕиrIми Федерального государствеIIного образовательного стандарта
начального общего образования к результатам освоения основной
образоваТельноЙ программы, раскрывает методические основы обучения
детей младшего школьного возраста шахматной игре.

щелью программы является создание условий для гармоничного
КОГНИТиВноГо развития детей младшего школьного возраста посредством
массового их вовлечения в шахматную игру.

Задач и программы подрzвдеJuIются на общие, образовательные,
оздоровительные и восtIитательные.

Общuе заdачu направлены на:

- массовое вовлечение детей младшего школьного возраста в
шахматную игру;

- приобщение детей младшего школьного возраста к шахматной
культуре;

- открытие новых знаний, формирование умений и навыков игры в
шахматы;

- выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта,
привлечение обучающихся, rrроявJulющих повышенный интерес и
способности к заtUIтиям шахматами, в школьные сtIортивные клryrбы, секции,
к участию в соревнованиlIх;

Обр азо ваmелbHblе зad ачu спо с о б сmвуюm :

- приобретению знаний из истории развития шахмат;

- постижению основ шахматной игры, поJryчению знаний о

возможностях шахматных фигур, особенностях их взаимодей ствия:.

- овладению приёмами матования одинокого короJrя различными
фигурами, способам и записи шахматно й лартии, тактическими приёмами В

типовых положениlIх;



- освоению принципов игры в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле;

- знакомству с методами краткосрочного планирования действий во
время партии;

- изучению приёмов и методов шахматной борьбы с учётом
возрастных особенностей, индивидуальных и физиологических
возможностей школьников.

Оз d ор овumельные заd ачu направленbt на ф ор,мuро ванuе :

- представлений об интеллектуаIIьной культуре вообще и о культуре
шахмат в частности;

- первоначальных умений самореryJuIции интеллектуальных и
эмоциональных проявлений.

Воспumаmельн ые заdачu способсmвуюm :

- приобщению детей к самостоятельным занятиям интеллектуальными
играми и использованию их в свободное время;

_ воспитанию положительньж качеств личности, норм коллективного

взаимодействия и сотрудЕичества в учебной и соревновательной

деятельности;

_ формированию у детей устойчивой мотивации к интеллектУальныМ

занrIтиям.

ОБЩЛЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧВБНОГО ПРЕДМЕТА

учебный курс <шахматы в школе)) изменяет характер и содержание

труда учащихся, требуя приложений всей совокупности человеческих сил и

способностей : интеллектуаJIьных, духовно -нравственных и эмоционаJIьных.

основное содержание учебного курса составшIют средства, максимiUIьно

удовлетвОряющио требованиям ФГоС начаJIьного общего образования.

<Шахматы в школе)) - курс, который может быть использован в

общеобразовательной школе для изучения шахматной теории и практики и

включён в целостный образовательный процесс.

В современной школе большое значение имеет развивающая функция

обучения, ориентированная на развитие мышления школьников, требующая

не толькО усвоениlI готовыХ знаний, но и, самое главное, их понимания,



осознаниlI и применениlI в разлиtIньж метапредметных областях.
современное образование - переход от гносеологической парадигмы к
личностНо ориентИрованному, развивающему образованию, что требует
измененIбI способов получения знаний. Согласно положениrIм ФГос ноо,
форма проведения современного урока не монолог учитеJIя, а его
конструктивный диzrлог с учениками, в процессе которого должен
осущестВлятьсЯ совместнЫй поиск решениlI поставленной учебной задачи. В
связи с этиМ весь учебный курс по шахматам диilJIогичен. Сквозные
персонzDки Саша и Катя, присутствующие в учебнике и рабочей тетради,
способствуют диztлогизации образовательного процесса. Герои задают
учащимсЯ наводящие вопросы, побуждают их к рассуждениJIм и рефлексии.

ГлавнаЯ задача rrедагога по шrжматам - помочь ребёнку осознать,
откуда и каК рождzlются воtIросы (к диаграмме, тексту, партии); увидеть их
логику. Было бы неверным со стороны учитеJUI занимать по отношеЕию к
учащимся авторитарную позицию человека, знающего верные ответы на все
вопросы и умеющего найти правильные решения шахматньIх задач. Весьма
желательным явJuIется умение педагога быть на равньтх с учениками,
стремиться поддержать ребёнка, показать, что его мнение услышано и
понято, а мысли ценны.

урок по программе состоит из нескольких частей: вводно-
подготовительной части (подготовка к уроку), основной части (постановка
учебной задачи и поиск её решения через диilJIог )пIитеJUI с обучающимися,
коллектиВная рабоТа на демонстрационной доске и с учебником, работа с
шахматнЫм словарём и матеРиалоМ из рубрики <<Интересные фактьп>,
самостоятельнаrI работа и самопроверка) и заключительной части
(подведение итогов).

СОХРаняя все основные плюсы классиIIеской шахматной игры, учебный
курс обладает рядом существенных преимуществ, важных дJuI
общеобразовательньIх организаций :

- компактность оборудов ания шахматный инвентарь, необходимый
дrrя обученйяитурниров, лёгок, мобилен и удобен при транспортировке и в
использовании (шахматные доски JIегко и быстро раскладываются на
переменах между уроками в школьных рекреациях и коридор€lх и так же
легко убираются);



- возможность участия в игре (соревнованиях) обучающихся
различного возраста, уровня подготовленности и личностных особенностей:

- высокая степень травмобезопасности.

настоящая программа включает в себя два основных раздела:
<<Теоретические основы и правила шахматной игры>;

<<Практико-соревновательная деятельность).

В разделе <<ТеоретИческие основы и правила шахматной игры>
представлены исторические сведения, основные термины и понятия, а также
образовательные аспекты, ориентированные на изучсние основ теории и
практики шахматной игры.

Раздел <Практико-соревновательнаJI деятельность)) включает в себя
сведения об организации и проведении шахматных соревнований, конкурсов
по решению зацач, шахматных праздников.

В тематическом планировании программы отрчDкены темы основных её

разделов и даны характеристики видов деятельности обучающихся. Эти
характерИстикИ ориентируют учителяна порядок освоениrI знаний в области
данного вида спорта.

ПрограмМа реализУется в соответствии с действующим
законодательством о самостоятельности образовательной организации в
осуществлении образовательной деятельно сти и возможности свободы
выбора в части образовательных программ в соответствии с интересами
детей и подростков (Федеральный закон <Об образоваЕии в Российской
Федерации, ст. 28 т1.2, п. 3 п.п. б и l6). Эффективность использования
системы шахматных уроков в начаJIьньж классах доказана положительным
влиянием на общий педагогический процесс обучения в школе.

МЕСТО ПРЕДМЕТЛ В )rЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Программа разработана дJu{ учащихся 1-4 классов и рассчитана на
изучение материала в течение 135 ч.: в 1 классе - в течение З3 часов, во 24
классах - в течение 34 часов.

Основу содержания урока составJIяет изучение основ теории и
практики шахматной игры с дальнейшим закреплением полученных знаний в



игровоЙ деятельности, включающеЙ в себя игру с соперником, спарринги,
соревновательную деятельность, шахматные прrвдники.

Согласно Федеральному базисному учебному плаrry (приказ
Министерства образования и науки Российской Федерации от l февраля 2012
г. Nэ 74), устанавливается соотношение между компонентами федеральным,

регионzLпьным и образовательной организации. Часы регионапьного
компонента и комrrонента образовательной организации моryт быть
использованы для углублённого изучения учебных предметов федераJIьного
комшонента базисного учебного плана, дJIя введения новьж учебньгх
предметов, образовательных модулей и пр.

ЦЕННОСТНЫВ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖЛНИЯ УЧЕБНОГО
прЕдмЕтА

Содержание учебного предмета направлено на воспитание творческих,

компетентных и усrrешных граждан России. способных к активной

самореzLпизации в личной, общественной и профессиональной деятельносТи.
В настоящее время представлениlI о цеJuIх образованиJI и путях I,tх

реzL,Iизации претерпевают серьёзные изм е нениJ{. В центре образоватеЛЬНОГО

процесса теперь стоит личность ребёнка, для которой одинаково важное

значение имеют как знания, умения и навыки, полученные в процессе

обучения, так и способность и готовность успешно решать жизненные

задачи, плодотворно работать в группе, быстро реагировать на вызовы

экономического прогресса и рынка труда.

В этоЙ связи содержание программы <IТТахматы в школе>) при её

соответсТвии целеВым установкам системы начального общего образования

имеет следующие ценностные ориентиры:

- воспитание у учащихся чувства гордости за свою Родину и

сопричастности к её истории;

- формирование способности воспринимать мир как единое целое при

всёМ разнообразии культур, национальностей, религий ,

- обучение доброжелательному, доверительному и внимательному

отношению к людям;

- рzввитие готовности к сотрудничеству и дружбе, ок€ванию помощи

тем, кто в ней нуждается;



- воспитание увzIжениlI к окружающим (умение слушать и слышать
партЕёра, признание гIрава каждого на собственное мнение и способность
принять самостоятельное решение с учётом позиции всех участников
процесса) и их труду;

- развитие ценностно-смысловой и познавательной сферы личности
о бучающ е го ся, с амостоятельно сти, инициативно сти и лю б ознательно сти,
чувства ответственности, желания и умения учиться, стремления к
самообразованию и самовоспитанию ;

- формирование самоуваж ения и эмоционально -положительного
ОТНОШеНИЯ К Себе, ГОТОВНОСТИ оТкрыто вырiDкать и отстаивать свою позицию,
способности критично относиться к своим постуtIкам и умения адекватно их
оценивать;

- воспитание целеустремлённости и настойчивости в достижении
целей, готовности к преодолению трудностей;

- информирование о необходимости заботиться о собственном
здоровье и укрепJUIть его, уметь противостоять действиям и влиянIбIм.
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности.

Учебный материаЛ данной програмМы позвоJUIет сформировать у
школьников младших классов позитивное отношение к познавательной
деятельЕости.

ЛИtIНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ
РЕЗУЛЪТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСЛ
Программа <Шахматы в школе) предусматривает достижение

школьникzlми начальных классов в процессе обучения определённых
результатов - личностных, метапредметных и предметных.

Лuчн о сmны е р е зул ь mаmьl осв оения программы отра>кают
индивидуальные качества, которые учащиеся должны приобрести в процессе
осВоения программного мате-риала. К личностным результатам относят:

- формирование основ российской, гражданской идентичности;

- ориентацию на моральные нормы и их выполнение, способность к
моральной децентр ации;'



- нzlличие чувства прекрасного;

- формирование основ шахматной кульryры;

- понимание вa)кности бережного отношения к собственному
здоровью;

- нzUIичие мотивацИи к творческому труду, работе на результат;

- готовность и способность к саморазвитию и самообучению,

- уважительное отношение к иному мнению,

- приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми
людьми и сверстниками;

- воспитание этических чувств доброжелательности, толераIlтности и
эмоционаJIьно-нраВственной отзывчивости, понимания и сопереживания
чувствам и обстоятельствам других людей;

- умение управJUIть своими эмоциJIми,

- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в
достижении поставленных целей;

- формирование навыков творческого подхода при решении рчвличных
задач, стремление кработе на результат;

- окдtание бескорыстной помощи окружающим.

ме m апр е d лл е m н bt е р е зу л ь m аmы о сво еншI прогр аммы характер изуют
уровень сформированности универсальных учебных действий (УУД):
познавательных, коммуникативных и реryлятивных.

I. Познаваmельные УУД.

- умение с помощью IIедагога и самостоятельно выделять и

формулировать познавательную цель деятельности в области шахматной
игры;

- владение способом структурированиr{ шахматных знаний;

- способность выбрать наиболее эффективный способ решения
учебной задачи в конкретных условиях;

- умение находить необходимую информацию;



- способность совместно с учителем ставить и формулировать задачу,
самостояТельнО создавать zrлгоритмы деятельЕости при решении проблемы
творческого или поискового характера;

- умение моделировать, а также владение широким спектром
логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач;

- способНость строить логические цепи рассуждениiа, анаJlизировать и
просчитывать результат своих действий, воспроизводить по памяти
информацию, устанавливать прщIинно-следственные связи, предвидеть
реакцию соперника, сопоставJUIть факты, концентрировать внимание,
находить нестандартные решения.

2 KoMltlyтuKamuлHbte УУ!:

- умение находить компромиссы и общие решения, разрешать
конфликты на основе согласованиlI рzвличных позиций;

- способность формулировать, арryментировать и отстаивать своё
мнение, вести дискуссию, обсуждать содерж ание ирезультаты совместной
деятельности;

- умение донести свою точку зрениJI до других и отстаивать
собственную позицию, а также уважать и учитывать позицию партнёра
(собеседника);

- возможность организовывать и осуществлrIть сотрудничество и
кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно передавать информацию
и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи.

3. Реzуляmuвные УУД.

- УМеНИе rrланировать, контролировать и объективно оценивать свои
УМСТВеННЫе, фИЗИческие, учебные и практические действия в соответствии с
поставленной за-дачей и условиями её реализации;

- способность принимать и сохранять учебную цель и задачу,
планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане),
контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие
коррективы в их выполнение.



пр е dлл е mн ы е р е зульm аmы о своения прогр аммы характеризуют ум ения
и опыТ обучающихс4 приобретаемые и закрепJUIемые в процессе освоениr{

учебного предмета <Шахматы в школе).

В резУльтате освоения обязательного минимума знаний при обучении
по данной программе обучающиеся начальной школы (1-4 классы) должны:

- приобрести знаниrI из истории развитIбI шахмат, представления о

роли шахмат и их значении в жизни человека;

- Владеть терминологией шахматной игры, понимать функциональный
смысл и направленность действий при закреплении изученного шахматного
материала;

- приобрести навык организации отдыха и досуга с использованием
шахматной игры.

содЕржАниЕ )rчЕБного прЕд4ЕтА
Теоретические основы и правила шахматной игры

История шахмат

Шахматнzш игра как спорт в международном сообществе; цели, задачи,
оздоровительное и воспитательное значение шахмат. История зарождения и

рaввитиJI шахматной игры, её роль в современном обществе. Чемпионы мира
по шzжматам. Современные выдающиеся отечественные и зарубежные
шахматисты.

Базовые понятия шахматной игры

Правила техники безопасности во время занятий шахматами, понятие о

травмах и способах их предугtреждениrl. Правила поведениrI шахматистов,
шахматный этикет. Шахматные соревнования и правила их проведения.

Струкryра и содержание тренировочных занятий по шzu(матам.

Основные термины и поIuIтия в шахматной игре: белое и чёрное поле,

горизонтiUIь, вертикtlJIь, диагонЕtль, ценц), шахматные фиryры (ладья, слон,

ферзь, конь, пешк4 король); ход и взятие каждой фиryрой, нападенио,

защита, начапьное положение, ход, взятие, удар, взятие на прохоДе, ДЛИННaUI

и короткrш рокировк4 шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фиryр,
сравнительЕiul сила ф "ryр, 

ст адии ш ахматно Й партии, о сновные тактические

приёмы; шахматнrrя партия, запись шахматнойлартии, основы дебюта, атака



- имена чемпионов мира по шахматам и ведущих шахматистов мира,
какой вклад они внесли в развитие шахмат;

- вклад чемпионов мира по шахматам в развитие шахматной культуры;

- историю возникновения шахматных соревнований, правила
проведения соревнований, шахматный этикет, а также какими лиtIностными
(интеллекryzulьными, физическими, духовно-нравственными) качествами
должен обладать шахматист-спортсмен;

- историЮ рiввития шахматной кульryры и cflopTa в России,
выдающихся шахматных деятелей России;

- приобретённые знаниjI и умения в самостоятельной творческой
деятельности.

к концу первого учебного года (первого класса) учащиеся должны:

- уметь объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле,
горизонтаJIь, вертикzUIь, диагонаJIь, центр. партнёры, начrUIьное положение,
белые и чёрные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и
коротк€ш рокировка, шах, мат, fIат, ничья;

- знатЬ шzжматнЫе фиryрЫ (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король),
rrравила хода и взятия каждой фиryры;

- иметь tIредставление О том, что такое нападение, и уметь видеть
элементарные угрозы партнёра;

- ориентироваться на шахматной доске;

- играть каждой фиryрой в отдельности и в совокупности с другими
фиryрами без нарушений правил шахматного кодекса;

- правильно располагать шахматную доску между партнёрами;

- правильно paccTaBJmTb фиryры перед игрой;

- различать горизонтЕUIь, вертикчLпь, диагонаIIь;

- рокировать KopoJUI, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные
задачи на мат в один ход;

- знать, что такое ничья) llат и вечный шах;

- знать ((цену> каждой шахматной фиryры;



- УСВОИТь Технику матования одиtIокого KopoJuI двумя ладьями, ферзём
и ладьёй, ферзём и королём;

- владеть способом взятия на проходе;

- записывать шахматную партию;

- уметь играть цеJryю шахматную партию с партнёром от начала до
конца с записью своих ходов и ходов партнёра.

К концу второго учебного года (второго класса) учащиеся должны:

- умоть видеть нападение со стороньт партнёра, защищать свои ф"ryры,
нападать и создавать угрозы;

- защищать свои фиryры от нападения и угроз;

- решать шахматные задачи на тактику и видеть следующие
тактические угрозы в партиях: двойной удар, связку, ловлю фиryры,
сквозной удар, мат на последней горизонтаJ,Iи, открытый и двойной шахи;

- ставить мат одинокому королю ладьёй и королём;

- рzвыгрывать шахматЕую партию с партнёром от начаJIа и до конца,
правильно выводя фиryры в дебюте;

- реzL,Iизовывать большое материальное преимущество.

К концу третьего учебного года (третьего класса) учащиеся
должны:

- владеть новыми элементами шахматной тактики: (завлечение)>,

((отвлечение)), (уничтожение защиты)), <спёртый мат));

- понимать основы рчвыгрывания дебюта и правильно выводить

фиryры в начаJIе партии;

_ знать способы атаки на рокировавшегося и не рокировавшегося
короля;

- уметь разыгрывать элементарные пешечные эндшпили и

реаJIизовывать большое материальное trреимущество;

- принимать участие в шахматных соревнованиJIх.



К концу четвёртого учебного года (четвёртого класса) учащиеся
должны:

- владеть основными шахматными понятиями;

- владеть основными элементами шахматной тактики и техники
расчёта вариантов в практической игре;

- находить и решать р€вличные шахматньте комбинации, в том числе
мат в два-три хода;

- знать и применять основные принципы развития фиryр в дебюте;
открытые дебюты и их теоретические варианты;

- уметЬ атаковатЬ королЯ при разнОстороЕних и равносторонних
рокировках;

- разыгрывать элементарЕые пешечные, ладейные и легкофиryрные
эндшпили, знать теоретические позиции;

- уметь ре€rлизовывать материаJ,Iьно е преимущество ;

- принимать участие в шахматных соревнованиях.

Календарно-тематическое планирование

1 класс
Содержание урока

Шахrrаты - \Iои друзъя.
История возникновениJI

шахмат
безопасности на занятиях по шахматаv.

Введение и раскрытие понятиrt
((шахматная игра), paccкzв об истории

возникновениlI данного IIонятиII и
шахматной игры в целом

ШахматнЕuI доска Знакомство детей с новыми понlIтием
(шахматнаrI доска)), белыми и чёрными

поJuIми на шахматной доске, угловыми и
центральными гIоJUIми, правильным
расположением шzжматной доски в

Знакомство с шахматной доской: новое

}lb
vDolca

Тема урока

1

2

5 Горизонталь



4 Вертикаль Знакомство с шахматной доской: новое
понятие ((вертикztпь)

5 Щиагональ Знакомство с шахматной доской: новое
понrIтие ((диагонrtль))

6 Шахматная ЕотациJI ОбозначеЕие вертикалей, .ор".о"i-"йц
полей, шахматньIх фиrvо

7 Шахматные фиryрьт и
начаJIьнчш позиция

Расстановка шахматных фиryр в
начальной позиции

8 Ладья Знакомство учащихся с шахматной
фиryрой (ладья), её местом в начальной
позиции, способом передвиженIбI ладьи
по доске: ход и взятие; раскрытие
понятий <ход фиryры)), ((невозможный
ход))

9 Слон Знакомство учащихся с шахматной
фигурой ((слон)), его местом в начаJIьной
позиции, объяснение способов
передвижения слона по доске: ход и
взятие; введение и раскрытие понятий
<белопольный> и ((чернопольный>> слон

10 Ферзь Знакомство с шахматной фиryрой
<ферзь>, его местом в начаJ,Iьной
позиции, способом передвижения ферзя
по доске: ход и взятие

11 Конь Знакомство с шахматной фиryрой
(конь), его местом в начаJIьной позиции,
способом передвижения коня по доске:
ход и взятие

I2 Пешка Правила хода и взятиrI пешкой
1з ПреврапIение пешки Правила преврапIеЕие пешки
l4 Король Правила хода и взятчIя королём
15 Щенность фигур Сравнительнzш сила фиryр
16 Нападение Атакующие возможности фигур
l7 взятие. Взятие на

проходе
18 Шах и защита от шаха Постановка шаха всеми фиryрами,

защита от шаха
19 Мат постановка мата всеми фигурами
20 Пат - ничья Варианты ничьей



2| Рокировка Правила рокировки, длинна" 
" 

порЪЙЙ
рокировки

22 Основные принципы
игры
в нач€Lпе партии

()бщие принциrrы игры в начале
шахматной партии

2з Мат двумя ладьями
одинокому королю

l'ехника матованиrI одиЕокого короля
двумя ладьями

24 Мат ферзём и ладьёй
ОДИНОКОМУ КОРОJIЮ

'l'ехника матования одинокого короля
ферзём и ладьёй

25 Мат ферзём и королём
одинокому королю

Определение материального
преимуществ4 реализация
материа-пьного преимущества

27 Нарушение основных
принципов игры в
начччIе партии

Ошибочные ходы в начаJIе партии и их
последствиlI

28 Партии-миниатюры Анализ коротких партий
29 запись шахматной

партии
Способ ведения записи партии во время
соревнований

з0 IIIахматный этикет Правила поведения шахматиста во время
партии

31_3з Шахматный турнир Участие в шtжматном турнире
2 класс

1 Из истории шatхмат.
Чемпионьт мира по
шахматам и вы-
дчlющиеся шахматисты
мира

Беседа о важности соблюденIбI правил
техники без опасности на занятиях по
шахматам.
Из истории шахмат: знакомство с
именами шахматистов - чемпионов
мира, ведущих шахматистов.

2 Шахматные фиryры
(повторение)

Повторение материала первого года
обучения

aJ Нападение в шахматной
партии. Шах и запIита от
него. Рокировка
(повторение)

Повторение материЕtла первого года
обучения

4 Мат. Пат. Мат
одинокому королю

Повторение материала первого года
обучения



королём и ладьёй. Мат в
один ход (повторение)

5 Защита в шахматной
партии: уход из-под
нападения, уничтожение
атакующей фиryры,
защита фиryры

Знакомство с понrIтием ((защитD) в
шахматной партии и такими действиями
против угроз партнёра, как уход из-под
нападения, уничтожение атакующей
фиryры, защита фиryры

6 Защита в шахматной
партии: IIерекрытие,
контрнападение

Знакомство с двумя другими видами
защиты в шахмат-ной партии -
перекрытием, контрнападением

7 Конкурс решения
позиций: как бы вы
сыграли?

Отработка на практике тактических
приёмов, пройденных на уроках 5, 6

8 Тактический приём
<<двойной удар)

Знакомство с тактическим приёмом
<двойной удар), способами нанесениrI
двойного удара различными фиryрами

9 Тактический приём
((связка))

Знакомство с тактическим приёмом
((связка), понlIтия-ми ((полнаrI)) и
((неполная) связка, ((давление) на связку

10 Конкурс решения
позиций: как бы вы
сыграли?

Отработка на практике тактических
приёмов, пройденных на уроках 8, 9

11 Тактический приём
((ловJuI фиryры>

Знакомство с новым тактиtIеским
приёмом ((ловля фиryры> и способами
его применения

|2 Тактический приём
<<сквозной удар>>

знакомство с новым тактическим
приёмом <<сквозной удар) и способами
его применения

13 Мат на последней
горизонта-ли

Слабость последней горизонтали,
<форточка>

74 Конкурс решенrul
позиций: как бы вы
сыгршlи?

Отработка на rrрактике тактических
приёмов, пройденных на урокФ( 1 1-13

15 Тактический приём
(открытый шах>>

знакомство с новым тактическим
приёмом (открытый шах> и способами
его практического применения

16 Тактический приём
<двойной шах))

знакомство с новым тактическим
приёмом <двойной шах) и способами
его практического применениrI



17-20 Шахматный ryрнир Игровая практика
2l Основы игры в дебюте:

дебютные ловушки
Раскрытие основных принципов игры в
дебюте, знакомство с понятиями
<<дебют>>, <детский мат), (мат Легаля>>

22-2з Основы ицры в дебюте:
атака на KopoJUI

Знакомство с тzlким методом игры в
дебюте, как атака на короля партнёра

2+25 Основы эндшпиJuI:

реЕLлизация большого
материzLльного
преимущества

Знакомство с понятием (реzLл изация
преимущества)) и такими способами
реаJIизации преимущества, как и|ра на
мат, размен одноимённьгх фиryр дrш
уцеличения материального перевеса

26-28 основы анапиза
шахматной партии

Просмотр и анiLлиз коротких
шахматных партий

29 Конкурс решения
позиций: как бы вы
сыграли?

Отработка на практике материала уроков
21-25

з0_33 Шахматный турнир Игровая практика
з4 IТIахматный праздник Решение заданий, игровiul практика

3 класс
1 Из истории

возникновения
соревнований по
шахматам. Системы
проведения шахматньIх
соревнований.

Беседа о важности соблюдения правил
техники безопасности на занlIтиях по
шахматам.
Знакомство с материалом об истории
возникновениJI шахматных
соревнований, изучение различных
систем проведения шахматных
соревнований

2 Матование одинокого
KopoJUI разными
фигурами (повторе-ние)

Повторение материала второго года
обучения. Разыгрывание позиций,
решение позиций на мат в два хода

з тактические
комбинации и приёмы
(связка)), <<сквозной

удар>, <двойной удар),
(ловJuI фиryры>
(повторение)

Повторение материала второго года
обучения

4 тактические
комбинации и приёмы
<двойной шах), (от-

Повторение материала второго года
обучения



крытый шах)
(повторение)

5 Конкурс решения
позиций:
как бы вы сыграли?

Отработка на практике материала уроков
24

6 Тактический приём
((завлечение))

знакомство с новым тактическим
приёмом ((завлечение фиryр под
тактический удар>>

7 Тактический приём
"отвлечеЕие"

знакомство с новым тактическим
приёмом ((отвлечение фиryр от защиты))

8 Тактический приём
(уничтожение защитыD

знакомство с новым тактическим
приёмом (уничтожение защитыD)
способом его применения в

практической игре; рассмотрение и
анализ типичньIх позиций на данЕую
темY

9 Тактический приём
<спёртый мат>>

Знакомство с новым поIuIтием <спёртый
мат)), разбор классической партии на
применение приёма <спёртый мат))

10 сочетание тактических
приёмов

Просмотр партий на тему (сочетания
Da[зличных тактических приёмов))

11 Конкурс решениJI
позиций:
как бы вы сыграли?

Отработка на практико материа]Iа уроков
6-9

12 Борьба за инициативу Информирование учащихся о том, как
начинать атакующие действия в
шахматIIой партии

1з Основы дебюты: атака
на не рокировавшегося
короля

знакомство со способами атаки на
KopoJu{, который не успел сделать

рокировку : вскрытие центр€rльньIх
линиiц быстрое рzIзвитие, мобилизация
фигур

|4 Атака на

рокировавшегося KopoJUI

знакомство со способами атаки на
KopoJuI, который сделал рокировку:
жертва фиryры с целью вскрытия
пешечного прикрытия короля,
уничтожение защиты

15 Конкурс решения
позиций:

Отработка на практике материала уроков
|2_14



как бы вы сыгрzlJIи?
16_19 Шахматный турнир Игровая практика
20 основы анЕLлиза

шахматной партии:
выбери ход и найди
план

Знакомство с основами анаJIиза
шахматной партии, раз-бор партий
чемIIиоЕов мира и ведущих шахматистов
мира

2| основы пешечЕого
ЭНДШПИJUI: ПРОХОДНZUI

пешка, правило квадрата

Знакомство с элементарными
пешечными окончания-ми: пешка
против KopoJuI, пешка проходит в ферзи
без помощи своего короJIя, правило
квадрата

22 основы пешечного
эндшгIиJuI: крайняя
пешка, ((оттzLлкивание

плечом))

Знакомство с элементарными
пешечными окончания-ми : крайняя
пешка, пешка проходит в ферзи при
помощи своего KopoJUI, отталкивание
плечом

2з основы пешечного
ЭНДШIIИJUI: ОППОЗИЦИJI И
ключевые поля

Повторение материала: игра пешки
против KopoJuI, пешка проходит в ферзи
без помощи своего KopoJuI, пешка
проходит в ферзи lrри помощи своего
KopoJuI; введение новых понятий
((оппозициlI)), ((ключевые поля)

24 основы пешечного
ЭНДШПИJUI: КОРОЛЬ С

пешкой против KopoJuI с
пешкой

Введение и раскрытие новых понятий:
<взаимоблокируемые пешки), (позиция
взаимного цугцванга), ((ключевые
поля).

25 основы пешечного
ЭНДШПИJUI: КОРОЛЬ

против пешек, правило
блуждающего квадDата

Знакомство с правилом блуждающего
квадрата, раскрытие особенностей
разрозненных пешек, их сильных и
слабых сторон

26 Теоретические позиции
пешечного эндшпиля:
ферзь против пешки

Знакомство с теоретическими позициlIми
пешечного эндшпиJUI: король и две
пешки против KopoJuI, особенности
проведения пешек в ферзи по
вертикztлям Ь и g

27 Конкурс решения
позиций: как бы вы
сыграли?

Отработка на практике материzrла уроков
20-26



Анализ шахматных партий чемпионов

мира, угадывание ходовСыграй как чемпион
мира. Партия В.
Крамник - Щ.

Анаrrиз шахматных партий чемпионов

мира, угадывание ходовСыграй как чемпион
мира. Партия В. Ананд -

Р"пra"* заданий, игровая практика

Б"".да о важности соблюдения правил

техники безопасности на занJIтиях по

[IaxMaTaM.
Знакомство с материалом об истории

появления шахмат на Руси, о том, как в

России начаJIа формироваться

История появления
шахмат на Руси.
Зарождение шахматнои
культуры в России

Щополненr. ,rru""й об игре в дебюте

новыми сведениl{ми: роль центра,

созданио численного

Основные принципы
игры в дебюте

дJUI поJryчения численного
Перевес в развитии
фиryр

Pua*p"rr"e плана атаки на короля при

односторонней и разностороннеи

рокировках, а также плана атаки на ко-

оставшегося в це

Атака на короля

перевесе, способы достижениJ{
анственного пJр9э99з

Перевес в пространстве

й.скu. о том, что необходимо делать

дJuI того, чтобы правильно оценить

позицию во время шахматной парт
Оценка позиции

План игры

и нефорсиро-ванные варианты,

профилактика. Учимся думать за



9 Открытые дебюты Многообразие открытых дебютов.
Итальянская [артиlI, защита двух коней

10 Полryоткрытые дебюты Мнот,ообразие поJryоткрытых дебютов.
Сицилианская защита, Французск€lя
защита

11 Закрытые дебюты Многообразие закрытых дебютов.
Славянскzш защита

|2 Гамбиты Королевский гамбит

13 Тактический приём
(мельницa))

Знакомство с тактическим приёмом
((мельница>>. Решение дидактических
заданий

|4 Тактический приём
(перекрытие>

Знакомство с тактическим приёмом
(перекрытие). Решение дидактических
заданий

15 Тактический приём
((рентген)

Знакомство с тактическим приёмом
((рентген). Решение дидактических
заданий

1б

1,7

Конкурс решения
позиций:
как бы вы сыграли?

Отработка на практике материаJIа уроков
13_16

Анализ шахматной
партии:
выбери ход

Разбор и анализ партий чемпионов мира
и ведущих шахматистов мира

18_21 Шахматный ryрнир Игровая практика

22-25 Простейшие ладейные
эндшпили: ладья с
пешкой и королём
против ладьLI

и KopoJUI

Знакомство с простейшими ладейными

эндшпиJI;Iми; способами защиты за

слабейшую сторону и способами игры
на выигрыш за сильнейшую сторону;

изучение приёмов ((построение моста)),
(оттаJIкивание плечом)), знакомство с

гrпзитtией Филилора и позицией Лусены

26 Простейшие
легкофиryрные
окончания: мат двумя
слонами одинокому
короJIю.

Знакомство с простейшими
легкофиryрными окончаниями: техника

матования двумя слонами

27 Простейшие
легкофиryрные
окончания: мат конём и

Знакомство с простейшими
легкофиryрными окончаниями: техника

матованиJI слоном и конём



слоном одинокому
королю

28 Конкурс решения
позиций: как бы вы
сыграли?

Отработка на rrрактике маториirла уроков
a^l a1

29 роль шахмат в жизни
человека.
как стать сильным
шахматистом

Советы чемrlионов мира юным
шахматистам. Зачем учиться шахматной
игре

з0_3з I[[ахматный ryрнир Игровая практика
з4 Шахматный праздник Решение заданий, игровая практика
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