
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных 

и социально-значимых мероприятий школьного спортивного клуба «Олимп» на 2021-2022 учебный год 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1. Сентябрь Заседание совета клуба «Олимп»:   

 Утверждение совета клуба                                               

Составление плана работы на учебный год                       

Распределение обязанностей 

Председатель клуба «Олимп»  

  

Организация и проведение дня здоровья Учителя физической культуры, совет клуба 

 Консультации для родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье   
Учителя физической культуры 

Проведение школьных соревнований по футболу среди 

учащихся. 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

2. Октябрь Консультации для родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье 
Учителя физической культуры 

Проведения школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре 
Учителя физической культуры 

Контроль за проведением физкультминуток Администрация школы 

Проведение предметной недели Учителя физической культуры 

3. Ноябрь Подготовка и проведение школьных соревнований по 

легкой атлетике 
Учителя физической культуры, совет клуба 



Подготовка и проведение школьных соревнований по 

волейболу среди учащихся 5-11 классов 
Учителя физической культуры, совет клуба 

Веселые старты (1-4 классы) Учителя физической культуры, совет клуба 

Консультации для родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье 
Учителя физической культуры 

4. Декабрь Контроль за проведением утреней гимнастики и 

физкультминуток 
Администрация школы 

 Подготовка и проведение школьных соревнований по 

волейболу среди учащихся 5-11 классов 
Учителя физической культуры, совет клуба 

 Проведение школьных соревнований по баскетболу 

среди учащихся 5-11 классов. 
Учителя физической культуры, совет клуба 

5. Январь Заседание совета клуба «Олимп»: 

- Подведение итогов за полугодие 

- Отчет спортивно- массового сектора о проведенной 

работе 

- Занятия физическими упражнениями и спортивные 

игры в начальных классах 

Председатель совета клуба, ответственный за спортивно- 

массовый сектор 

Проведение школьных соревнований по пионерболу 

среди учащихся 5-7 классов. 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

6. Февраль Подготовка и проведение спортивного праздника «А 

ну-ка парни», посвященного дню защитника Отечества 

Учителя физической культуры, совет клуба, классные 

руководители 



 Подготовка и проведение «Мама, папа, я – спортивная 

семья» 

  

Учителя физической культуры, учителя начальных классов 

7. Март Подготовка и проведение спортивного праздника «А 

ну-ка девушки», посвященный празднику 8 марта 

  

Учителя физической культуры, совет клуба, классные 

руководители 

Организация работы по месту жительства учащихся: 

- Помощь в оборудовании спортивных площадок  

- Помощь в проведении спортивных соревнований 

Учителя физической культуры 

8. Апрель Участие в городских соревнованиях по лёгкой атлетике Учителя физической культуры 

 Организация и проведение дня здоровья Учителя физической культуры 

9. Май Итоговое заседание клуба «Олимп» 

- Подведение итогов года 

- Отчет председателя совета клуба 

- Составление плана на следующий учебный год 

- Организация секций на следующий учебный год 

Совет клуба 

  

                             

 

 

 



Календарный план спортивно – массовых мероприятий 2021-2022 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки проведения  Ответственный 

1  Проведение заседания спортивного 

клуба «Составление плана работы клуба 

Олимп» на новый учебный год» 

Сентябрь Совет клуба, руководители 

направлений 

2 Составление списков всех занимающихся 

в спортивных секция школы и города 

Сентябрь - октябрь Руководители направлений 

3  «Спортивные состязания» и 

«Спортивные портивные игры» 

Ноябрь - декабрь Руководители направлений 

4 Заседание СШК.  Принятие решение об 

участии во ВФСК «ГТО». 

В течение 2020 – 2021 учебного года. Руководители направлений 

5 Участие Спартакиаде школы В течении учебного года Совет клуба, руководители 

направлений 

6 Участие в спортивной жизни района: 

«День бега», «Лыжня России», «КЭС – 

БАСКЕТ» и 

В течении учебного года Совет клуба, руководители 

направлений 

7 Участие в соревнованиях «Белая ладья», 

РДШ-шахматы в школе 

В течении учебного года Совет клуба, руководители 

направлений 

8 Внутришкольные соревнования по видам 

спорта: волейбол, баскетбол, футбол, 

настольный теннис, рукопашный бой. 

В течении учебного года Совет клуба, руководители 

направлений 

9  Дни здоровья.  В течении учебного года Руководители направлений 

10 Организация привлечения обучающихся 

в спортивные школы города по видам 

спорта: волейбол, баскетбол, футбол, 

настольный теннис. 

В течении учебного года Руководители направлений 

 

 

 

 



  

 

       
Расписание работы спортивных  секций  в ШСК 

 

Наименование 

секции 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Руководитель 

Рукопашный бой 16.00-17.30 

(1-4 класс) 

  16.00-17.30 

(1-4 класс) 

 Пономарев К.А. 

Рукопашный бой 17.30-19.00 

(5-11 класс) 

 

  17.30-19.00 

(5-11 класс) 

 

 Пономарев К.А. 

Подвижные игры  15:00-15:45 

(1-4 класс) 

  15:00-15:45 

(1-4 класс) 

Гладких Н.П. 

Детский фитнес  16.00-16.45 

(5-9 класс) 

  16.00-16.45 

(5-9 класс) 

Гладких Н.П. 

Шахматы   14.20-15.20 

(ст.группа) 

14.20-15.20 

(мл.группа) 

 Трященко А.П. 

Юнармия   15.00-15.45 

(5-11 класс) 

  Юрьева Т.П. 

 

 


